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2022年度 公益財団法人東京都バレーボール協会 

ＢＬＳコース取得講習会 開催要項 

 

１． 目  的 

当コースは日本救急医学会認定（BLS（Basic Life Support）「BLS コース」と称し、東京都バレー

ボール協会関連者の心肺停止患者に対する一次救命処置の習熟を主目的とするとともに、大会運営や

クラブ・部活動に従事するバレーボール関係者の意識向上を図るための講習を行うことで、バレーボ

ール界の普及・発展に寄与することを目的とする。また、当コースは日本救急医学会認定コースであ

る。 

 

２． 主  催  公益財団法人東京都バレーボール協会 

         

３． 主  管  ＢＬＳ実行委員会 

         

４． 開催期日・開催場所・日程 

（１） 開催期日 ２０２２年１０月２日（日） 

（２） 開催場所 としま区民センター 

        〒170-0013 東京都豊島区東池袋１丁目２０−１０ 

        （JR 他各線「池袋駅」(東口)より徒歩 7 分） 

（３） 講習会日程  時間数 全３時間 

09：30～10：00  受付 

 

５． 参加者 

（１）東京都バレーボール協会に関連した、バレーボール大会従事者及びバレーボールに携わる指導者

を参加対象とする。 

（２）1 ブースにつき 6 名以下を標準とする。最大 24 名とし、申込多数の場合は抽選とする。 

（３）受講生にはコース開催約 2 週間前にガイドラインに基づいたテキストを配布する。 

（４）受講生はコース参加にあたりテキストによる事前学習を必須とする。 

 

６． 講師 

（１）ICLS（immediate cardiac life support）認定コースディレクターを開催責任医とする。 

（２）各ブースには 1 名以上の ICLS 認定インストラクターが指導し、講習の質を保証する。 

（３）当コースには必要に応じて、外部からのインストラクターを招聘することが出来る。 

 

７．参加料・支払方法 

（参加料） ① ５，０００円（弊会加盟１２団体に所属している者） 

      ②１０，０００円（①以外の者） 

      ③ ３，０００円（資格を有しているもののうち、フォローアップ目的で参加する者） 

（振込先） 申込みと同時に下記の要領で納入すること。 

三菱ＵＦＪ銀行 池袋東口支店 普通口座 ４７１６２８９ 

口座名義  公益財団法人 東京都バレーボール協会 

（振込人） ＢＬＳ+氏名 ※氏名の前に必ずＢＬＳを入力すること。 
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８．申込方法・期限 

（期 日） ２０２２年９月７日（水）必着 （予定） 

（様 式） 別紙申込用紙による 

申込書をホームページより入手し、必要事項を記入の上、参加料（振込明細書のコピー）と

併せて下記のアドレスに申し込むこと。 

東京都バレーボール協会ホームページ：http://www.tokyo-mva.com/website/ 

（送付物） ⅰ参加申込書 

ⅱ 参加料（振込明細書の写し） 

（宛 先） メールアドレス：mva@tokyo-mva.com 

   ※受講者数は、２４名とする。多数の場合は抽選とし、受講決定者には、後日受講決定連絡をする。 

 

９．その他 

（１） 当コースの講習内容は JRC（Japan Resuscitation Council 日本蘇生協議会）ガイドライン 2015

に準拠する。 

（２） 当コースでは胸骨圧迫と人工呼吸による心肺蘇生（cardiopulmonary resuscitation：CPR）と

自動体外式除細動器（automated external defibrillation：AED）の使用を含む一次救命処置

（basic life support：BLS）を学習する。 

（３） 実技講習の後に筆記試験と実技試験を行い、筆記試験で 70%以上の正答率を有しかつ実技試験で

適切な一次救命処置が完遂出来た受講生に修了証および日本救急学会認定 BLS プロバイダーの

資格を授与する。 

（４） 当コースは実技講習、筆記試験、実技試験を含めて 3 時間のコースとする。 

（５） 飲料等は各自で準備すること。 

（６） 当日は実技指導があるため、動きやすい服装で受講すること。（更衣室等は設けない） 

（７） 当コースに関する問い合わせ先 

公益財団法人東京都バレーボール協会 

      TEL：０３－３９８４－３８０８（平日 10～18 時） 

FAX：０３－３９８７－０２２７ 

http://www.tokyo-mva.com/website/

