
参加チーム　各位

下記に当てはまる項目がある方は参加をお控えいただくようお願いいたします。

①下記を含む体調不良がある方

　・37.5℃以上の発熱がある場合（または37.5℃未満でも平熱比が１度以上ある場合）

　・強い倦怠感 　・感冒様症状（咳、咽頭痛、息苦しさなど）

　・味覚・嗅覚異常などの異変

②陽性判明後、保健所や医師等の指示により療養解除が認められない場合

③過去 5 日以内に新型コロナウイルス陽性判定を受けた者との濃厚接触がある者

④本人及び同居家族がPCR検査を受け、検査結果が判明していない方

こまめな手洗い、手指消毒をお願いします。

・入館、退館時

・食事の前後

・トイレの後

・競技後　　　　　など

・更衣室・シャワールーム・控室等の利用は密にならないよう留意

【全チーム共通　確認事項】

※大会期間中は、TVA内に感染症緊急連絡先を設置（下欄参照）するので、感染症に関わる欠場

等については指定の箇所へ連絡してください。

※下線：昨年度からの変更点

・参加チームは試合当日、できるだけまとまって入場してください。入場時に検温を行い、37.5℃以上の

方は入場できません。

・個人の主体的な選択を尊重し、 着用は個人の判断に委ねることを基本とします 。

ただし 、感染が大きく拡大している場合には、 大会の主催者の判断により 、 一時的に場面に応じた適

切なマスクの着用を広く呼びかけるなど 、感染対策を求めることもございます。 なお 、 審判員がその任務

に当たる場合には 、 マスクの着用またはホイッスルカバーを着用することとします。

2023年3月13日からはマスクの着用が個人の判断が基本となったこと、 5月8 日から感染症法上の位置づけの

変更を見据え、本大会における新型コロナウイルス感染症対策についても、方向性を改める必要があり、2023年

4月1日からこれまでの「新型コロナ感染症対策」から「一般的な感染症対策」へと移行することとし、対策を緩和し

ている部分もございますので、再度ご確認をお願いいたします。しかしながら、新型コロナウイルス自体が消滅した訳

ではなく、ここまで大会関係者の不断の努力で築き上げた大会開催への信頼を失うことが無いよう、本当の日常が

戻るまでの間、留意いただきたい事項等を以下に取りまとめましたので、引き続き、ご協力の程よろしくお願いいたし

ます。

・東京都体育協会様式の体調管理チェックシートを入館人数分をまとめて受付に提出すること。

③マスクの持参、着用

④こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒の徹底

⑤人との距離を確保すること、接触の回避

※入場口・各諸室に消毒液等を設置いたしますので、適宜消毒をお願いいた

します。

①以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること

②大会前から個人の責任において、健康管理（体温測定等）を行い、当日は受付で検温を受けるこ

と。

（公財）東京都バレーボール協会



　（会場によっては使用を制限している場合もあります）

・試合前後、公式練習時においてもできるだけ密集・接触を回避（円陣やベンチでの集合など）

・選手同士の握手、審判員との握手は避け、一礼にとどめる

・タオル、水ボトル、アイシングバッグなどの共用禁止

・人と接触する応援（ハイタッチ・肩組みなど）

・必ず、指定の場所で食事をしてください。

・食事中は会話を控え、また向かい合っての食事は禁止とします。間隔をあけて食事をしてください。

（会場によっては食事禁止の場合もあり）

・食事終了後は必ず、着席した付近の消毒をお願いします。

・開始式の有無は大会ごとに決定いたします。

チーム 自チームのベンチ セット間/試合後

自チームの控室や控え場所（スタンド席など） 使用後

更衣室を使用した後のロッカーやイスなど 使用後

＜TVA事務局　連絡先＞

TEL：03-3984-3808　（平日　月～金　10時～18時）

＜上記時間外の感染症緊急連絡先＞

E-Mail：mva@tokyo-mva.com　（大会日を挟む金曜～日曜まで）

・各箇所に除菌剤を設置いたしますので、消毒にご協力をお願いいたします。（任意）

・食べ終わったゴミは放置せず、他の選手やスタッフの手に触れぬよう、ゴミ袋などにまとめ必ず持ち帰ってく

ださい。鼻水、唾液、血液などが付いたごみは、感染リスクがあるため特にご留意ください。

原則、入場制限は行いません。ただし、会場の状況により入場制限を設けること場合がございます。その

際にはホームページで案内いたします。

ただし、大会によっては来場者名簿の提出や、入館チェックを行うこともございます。その際は入館証

（AD）やリストバンドをお渡しいたします。

・チーム受付開始は組み合わせ抽選時に案内いたします。チーム受付時間を守って入場してください。

・声出し応援（マスク推奨）、拍手や手拍子、旗や応援マフラータオルを振る（他のお客様のご迷惑に

ならない範囲でのみ可）、スティックバルーンの使用（息で膨らませず、空気入れを使用する場合のみ

可）

消毒担当部署 消毒する場所 消毒タイミング

・チーム控室は指定された場所をご利用ください。なお、密にならないようご協力をお願いいたします。

⑥応援等の禁止事項

⑧飲食時ルール・ゴミの持ち帰り

⑨会場で体調が悪くなった場合は、速やかに近くの役員へ報告し、指示に従うこと

⑩感染防止のために主催者が決めた事項の遵守、主催者の指示に従うこと

⑫大会終了後から2週間のうちに新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、速や

かにTVA事務局に報告すること

⑦応援等で容認される行為

（公財）東京都バレーボール協会


